
MONS-EN-BAROEUL, Le 3/11/2015 

 
JUDO CLUB MONSOIS 
 
 
M, Mme le (la) président (e) 
M, Mme le professeur, 
 
 
Le comité directeur du Judo Club de Mons-en-Barœul et ses professeurs Jean-Baptiste 
Schockaert, Mylène Griset, Angelo Baffa et Christian Dilly sont heureux de vous inviter au : 
 

SHIAÏ  

 

A la Japonaise 
 

Le JEUDI 3 décembre 2015 
 

A 19H15 (Précise) 
Fin prévisionnelle : 21H45 

 

Lieu :  Sous sol salle Rabelais 

             Rue Albert Schweitzer 
                     59370 Mons-en-Barœul 

 
 
 

Contenu et déroulement de la soirée 
 

19H15 à 19H30 : Echauffement 
                               

 
19H30 : Rencontre en poule des 5 ou 6 équipes présentes 
              Coachs et arbitres en Judogi Règlement FFJDA 
 



COMPOSITION DE L’EQUIPE : 7 Combattants 
     

Masculins : -60kg, - 66 kg, - 73 kg, - 81 kg, + 81 kg 
Féminines : Une ceinture de couleur (-63 kg) et une Ceinture Noire (-70kg)  
(Les catégories de poids sont données à titre indicatif et peuvent être adaptées sur place 
suivant le niveau) 

 
Chaque club est invité à présenter une équipe complète et un(e) ou deux combattants(es) 
supplémentaires, afin de constituer, en coordination avec les professeurs, une équipe 
représentant l’ensemble des clubs présents. 
Coordination possible avec Jean-Baptiste Schockaert au 06 63 07 49 89. 
Cette rencontre a pour but de favoriser une ambiance chaleureuse entre judokas pour une 
compétition sans pression ouverte à tous les pratiquants (notamment les adultes ayant 
commencé tardivement) et surtout de créer l’atmosphère des Dojos Japonais lors de différents 
tests matchs ou sélections en vue de prochaines compétitions. 
 
Toutes les personnes présentes (coachs compris) seront invitées à prendre place sur le tatami 
en judogi près de la surface de compétition. 
Les combats seront arbitrés par un ou des judoka et capitaines des équipes présentes. 
 
 
Le pot de l’amitié clôturera cette  sympathique « Bagarre » à la Japonaise. 
 
Veuillez croire, cher(e) président(e), cher(e)s professeurs, l’assurance de nos sincères 
salutations. 
                                                    

Cordialement 
 

 

   Les Professeurs    Le Président 
Jean-Baptiste Schockaert     Angelo Baffa                            Michel Dubois 
Mylène Griset   Christian Dilly 
COUPON REPONSE : OUI / NON (Supprimer la mention inutile et renvoyer par mail) 
 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 
Clubs invités :  Coachs 
 

Faches-Thumesnil  Sarah Subts                    
Laventie   Jimmy Mouzay 
Bois-Grenier/Fleurbaix Odile Saputa                           
Mons En Baroeul  Jean-Baptiste Schockaert 
Faubourg de Béthune Mostapha Kouach 
HEI    Angelo Baffa 
Avelin    Angelo Baffa 
Stenvoorde   Patrice Sans/Christophe Canelle 
Ronchin   Salah Bousnane 


