Planning 2011-2012 des entrainements décentralisés

Comité Nord \,‘L-

7

W00 L

de perfectionnement Kata

Arrondissement
Métropole

JC Neuville

dojo Pierre Myter

stade Liétaer

allée des sports

59960 NEUVILLE EN
FERRAIN

Jean-Luc LANGREZ
0624892098
langrez.jl@numericable.fr

Vendredi 07 octobre

19h00 a 20h30

Nage no Katadn
Goshin Jitsu 4 Dan

LE CAP
VANHALWYN

Comité Nord Judo

Wasquehal

Dimanche 16 octobre

1% passage de grades

Comité Nord Judo

Arrondissement
Métropole

JC La Madeleine

Complexe Sportif Claude
Dhinnin

Dojo Grimomprez

258 rue Pompidou 59110 La
Madeleine

Jean-Pierre Timmerman
0981645683 ou 0650453386
ou

0662335817

Vendredi 4 novembre

19h00 a 20h30

Nage no kata2**Dan
Goshin Jitsu 3" ou
4°™Dan

GUSTIN
LE CAP

Arrondissement
Maritime (Littoral)

AJL Steenvoorde

Dojo Marie-Claire Restoux
Route de Gode

59114 STEENVOORDE
Jean-Luc BARRET
0328481826
judosteenvoorde@free.fr

Vendredi 18
novembre

19h00 a 20h30

Nage no kata han
Goshin Jitsu 1 Dan

LE CAP
LEMOINE

Arrondissement
Métropole

JC Quesnoy sur Delle
Dojo Cécile Nowak

rue de comines

59890 Quesnoy sur Delle
Damien HUS
0320786370
husdamien@aol.com

Vendredi 25
novembre

19h15 a 20h30

Nage no kata
Gonosen no kata

VANHALWYN
GUSTIN

Comité Nord Judo

Wasquehal

Dimanche 4 décembre

2°"passage de grad

Comité Nord Judo

Arrondissement
Sud Est

Dojo Anor Mondrepuis
complexe sportif Pierre de
Coubertin

Rue Léo Lagrange

59186 ANOR

Joélle Bouttefeux
0327595299 ou 0672514540
joellebouttefeux@wanadoo.fr

Vendredi 16 décembr

£19h00 a 20h30

Nage no Katd Dan
Goshin Jitsu 1 Dan

HERAS
VANHALWYN




Arrondissement SELF DEFENSE MERVILLE | \lendredi 27 janvier | 19h00 & 20h30 Nage no kitdRan| LEMOINE
.. Dojo rue d'Aire hameau du . . aine

Maritime (Flandres) | sart (prés du groupe scolaire Goshin Jitsu 3"®ou HERAS
Bezegher) 4eme Dan
59660 MERVILLE
0673360815
jujitsumerville@netcourrier.com

Arrondissement JC Montigny en Ostrevent Vendredi 17 février 19h00 a 20h30 Nage no kata GUSTIN

, Centre Jean Monnet avenue
Metr0p0|e Raymond Honoré 59182 Kata.me no kata. LE CAP

MONTIGNY EN OSTREVENT
Christophe Leprétre
0680913148

Comité Nord Judo

Vieux-Condé

Dimanche 26 février

3*Mpassage de grad

Comité Nord Judo

Arrondissement
Métropole

Judo club Lesquinois
Complexe sportif Teddy RINER
derriere la poste, a coté du
stade JP Papin rue d'iéna
59810 LESQUIN

Thierry GUIDEZ 0613384636
thierry.quidez@gmail.com

Vendredi 23 mars

19h15 a 20h45

Nage no kata
Kime no kata

GUSTIN
HERAS

Arrondissement
Sud Ouest

Ecole Judo Jujitsu Bouchain
54 rue Léo Delisbes

59111 BOUCHAIN

Daniel DI PIAZZA
0617952208

dandp@sfr.fr

Vendredi 13 avril

19h00 a 20h30

Nage no kat¥ Ran
Goshin Jitsu 3" ou
4" Dan

GUSTIN
LE CAP

Comité Nord Judo

Wasquehal

Dimanche 22 Avril

4°™passage de grad

Comité Nord Judo

Ouvert a tous les licenciés FFJDA (ceintures bleustsplus), Stage Gratuit

Un grand merci aux clubs qui ont la genti

Marc-Antoine LE CAP

Responsable de la commission Kata

Comité Nord Judo

llesse de nous accueillir




